
Skin Care Sets 

Subtitle: Pflegen Sie Ihre Haut mit Methode und Sie sehen es an ihr. 

#skincare #bodycare #sets #methode 

  

 

 
Excerpt:  
In den attraktiven Skin Care Sets haben wir Basis-Hautpflegeroutinen der Methoden Clarifiante, 
Sensitive und Régénérante zusammengestellt. Jedes Set enthält Cleanser, Toner oder Peeling sowie 
zwei verschiedene Pflegetexturen. 

Slogan: 
Die La Biosthétique Methoden sind innovative Wirkstoffsysteme, entwickelt nach den neuesten 
Erkenntnissen der hauseigenen Forschung und Entwicklung. Jede Methode besteht aus einzelnen, in 
ihrer Wirkung aufeinander abgestimmten Pflegeformeln rund um ein spezifisches Hautbedürfnis. 
Diese Formeln wirken synergetisch und lassen sich zu ganzheitlichen, personalisierbaren 
Pflegestrategien für eine schöne, gesunde Gesichtshaut kombinieren. 

Für neugierige Einsteiger, aber auch für überzeugte Fans der La Biosthétique Gesichtspflege haben wir 
Basis-Routinen von Méthode Clarifiante, Méthode Sensitive und Méthode Régénérante in unseren 
attraktiven Skin Care Sets zusammengestellt. Jedes Set enthält Cleanser, Toner oder Peeling sowie 
zwei verschiedene Pflegetexturen.  

 

Das Set für jugendlich vitale Haut  

 
Skin Care Set Méthode Régénérante 
Das Méthode Régénérante Set vereint milde Reinigung, Tonisierung und intensive Pflege mit einem 
exklusiven Edelweißextrakt. Es stärkt die Hautbarriere, reduziert erste Alterszeichen und sorgt für eine 
glatte, vitale und jugendlich frische Ausstrahlung. 



Mit den Jahren verliert die Haut an Elastizität, Feuchtigkeit und Spannkraft. Oxidativer Stress, 
verlangsamte Zellerneuerung und äußere Einflüsse führen zu Trockenheit, Fältchen und einem müden 
Hautbild. 

Die sanfte Reinigungscreme mit Mizellen befreit die Haut von Make-up und Schmutzpartikeln, ohne 
sie zu strapazieren. Ein feuchtigkeitsspendender Toner entspannt und vitalisiert die Haut nach der 
Reinigung und bereitet sie auf die Pflege vor. Eine leichte Pflegecreme versorgt intensiv mit 
Feuchtigkeit, während eine reichhaltige Creme nährende Lipide zuführt, die Hautbarriere stärkt und 
die natürliche Regeneration ankurbelt. 

Die Haut wirkt geglättet, elastischer und vitalisiert. Fältchen erscheinen reduziert, das Hautbild strahlt 
jugendlich frisch und erhält spürbar mehr Geschmeidigkeit und Spannkraft. 

 

Ultimative Sanftheit im Set  

 

Skin Care Set Méthode Sensitive 

Das Méthode Sensitive Set eignet sich speziell für sensible Haut, aber auch als sanfte tägliche 
Pflegeroutine für alle anderen Hauttypen. Die milden, parfümfreien Formulierungen besänftigen und 
befeuchten die Haut und sorgen für ein ausgeglichenes, gesundes Hautbild. 

Empfindliche Haut reagiert leicht auf äußere Einflüsse wie Umweltfaktoren, Stress oder ungeeignete 
Pflegeprodukte. Typische Symptome sind Rötungen, Spannungsgefühle, Trockenheit oder Irritationen. 
Ohne eine passende Pflege kann die Hautbarriere geschwächt werden, was zu einem unruhigen 
Hautbild führt. 

Wirkstoffe auf Haferbasis besänftigen und stabilisieren empfindliche Haut nachhaltig. Die sanfte 
Reinigungsmilch mit Mizellen entfernt gründlich Schmutz und Make-up, ohne die Haut zu reizen. Der 
beruhigende Toner spendet Feuchtigkeit, stärkt die Hautbarriere und bereitet die Haut optimal auf die 
nachfolgende Pflege vor. Die Hydro-Creme versorgt die Haut intensiv mit Feuchtigkeit, während die 
Lipid-Creme schützt, beruhigt und die natürliche Schutzfunktion der Haut wieder aufbaut. 

Die Haut wird sofort und nachhaltig beruhigt, hydratisiert und geschmeidig. Rötungen und 
Spannungsgefühle sind gemildert, das Hautbild wirkt ausgeglichen und gesund. 

 

 

 

 

 

 



Aus ölig wird strahlend klar 

 
Skin Care Set Méthode Clarifiante  

Das Méthode Clarifiante Set bietet eine ganzheitliche klärende Gesichtspflege-Routine. Ein mildes 
Reinigungsgel, ein mattierendes Fluid, eine ausgleichende Pflegecreme und ein sanftes Fruchtenzym-
Peeling regulieren Talg, beugen Unreinheiten vor und sorgen für ein ebenmäßiges, mattiertes 
Hautbild. 

Unreine Haut entsteht durch übermäßige Talgproduktion, verstopfte Poren und entzündliche 
Prozesse. Stress, hormonelle Schwankungen oder falsche Pflegeprodukte können das Hautbild 
verschlechtern, was zu Pickeln, Mitessern und glänzender Haut führt. 

Das sanfte Reinigungsgel mit Mizellen entfernt gründlich Schmutz und überschüssigen Talg, ohne die 
Haut auszutrocknen. Das leichte Fluid reguliert die Talgproduktion und sorgt für ein mattes Finish, die 
ausgleichende Creme spendet Feuchtigkeit, beruhigt und harmonisiert die Haut. Ergänzend löst ein 
Fruchtenzym-Peeling abgestorbene Hautzellen besonders sanft, beugt Verhornungen vor und 
verfeinert die Poren. 

Das Hautbild wirkt geklärt, ebenmäßig und mattiert. Unreinheiten werden reduziert, die Poren 
erscheinen verfeinert und die Haut bleibt länger frisch und im Gleichgewicht. 

 

Identitest 

Der Identitest ist das exklusive Analysetool für Biosthetiker*innen, um den momentanen Lipid- 
und Feuchtigkeitsbedarf der Haut exakt zu messen. Drei Flüssigkeiten, ein Cleanser und zwei 
Indikatoren, werden nacheinander an den gleichen Hautpartien auf die Haut aufgetragen. In 
Kombination mit wenigen Fragen an die Getesteten ergibt sich nach kurzer Zeit ein klares Bild der 
aktuellen Hautsituation, die je nach Jahreszeit oder persönlichen Lebensumständen deutlich 
variieren kann. Idealerweise wird der Identitest bei jedem Nachkauf eines Produktes und vor 
jeder Hautpflegebehandlung durchgeführt. 

 

Informieren Sie sich in Ihrem Salon über die neuen Skin Care Sets und finden Sie die für Ihre individuelle 
Haut passende Pflegeprodukte. Ihr Weg zu einer gepflegten, entspannten und strahlend schönen Haut, 
ohne Kompromisse! 

Wir freuen uns auf Sie! 

 


